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Et c’est parti pour une nouvelle saison!

Cay est!

La saison 2026/2027 a débuté et vous avez sans doute déja commencé a vous
entrainer sur un ou plusieurs créneaux proposés par le club et les enseignants.

Il reste encore quelques places dans les cours aussi, n'hésitez pas a vous rapprocher
de Patrick au bureau, ou des profs sur les terrains, pour vous renseigner...

En ce début d'année, voici quelques petits rappels utiles pour bien profiter de votre
club et de votre adhésion

. Vous étes “adhérent loisir” ou méme compétiteur et vous ne savez pas comment réserver un terrain?

Le site TEN'UP est fait pour ¢ca !

- Voici la procédure pour pour créer votre compte TEN'UP : c'est vous qui
choisissez votre IDENTIFIANT et votre MOT DE PASSE... Il faut vous rendre sur le
site TEN'UP et ensuite suivre les 3 étapes indiquées ci dessous :

1- Etes vous ou avez été licencié : cocher OUI

2- Aviez vous un compte sur |'espace licencié : cocher NON

3- Renseignez ensuite votre CIVILITE, NOM, PRENOM, DATE DE NAISSANCE,
COURRIEL, IDENTIFIANT (vous choisissez celui que vous voulez) MOT DE PASSE
(également celui de votre choix), sélectionnez votre question personnelle et réponse
personnelle et enfin VOTRE NUMERO DE LICENCE (sans la lettre clé). Puis cliquer
sur le bouton CREER UN COMPTE, une nouvelle fenétre s’ouvre afin de vérifier les
informations saisies et pour terminer, cliquer sur VALIDEZ.

Vous allez ensuite recevoir un mail de confirmation et vous pourrez vous connecter
a VOTRE ESPACE TEN'UP (par exemple pour réserver un court, voir les tournois qui
vont se jouer et vous y inscrire, regarder les résultats des différentes équipes du
kb ..

. Vous souhaitez venir jouer a un moment ou il n'y a pas de cours et le club est fermé (jusqu’a 22h).
Nous en profitons pour vous rappeler de bien vouloir vérifier I'extinction des lumiéres et la fermeture des portes
en quittant le club le soir comme en journée.

-~ Vous pouvez demander au secrétariat de vous préparer un badge qui vous
permettra d'accéder aux terrains : une caution de 25€ vous sera demandée et vous
sera rendue le jour ou vous rendrez le badge au club

. Vous aimeriez inviter une personne non adhérente au club?

-Lors de votre réservation sur le site TEN'UP, vous pouvez réserver soit avec un
adhérent (en indiguant son nom dans la case 2éme joueur), soit en cochant la case
“invité” : votre adhésion vous permet ainsi de jouer gratuitement avec 6 invités tout
au long de |I'année.
Au dela des 6 invitations gratuites, il vous suffira de passer au secrétariat (Mardi
ou Jeudi 17h/18h30) pour racheter des invitations qui seront créditées sur votre
compte TEN'UP.

Vous avez des questions sur: les cours, les réservations, les tournois, les
championnats, les animations ...

N'hésitez pas a nous contacter ou a en
..1_-:;.;."‘**'
e

arler aux enseignants!
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Saison sportive 2026-2027

La saison a venir va étre riche en activités et événements !
Vous trouverez ci dessous le programme de la lere période jusqu’a fin décembre

+ Les Championnats Hommes & Femmes ont débuté le 4/10 (Hommes) et le 11/10 ( Femmes) : vous
trouverez le calendrier complet du championnat des différentes équipes du club en vous connectant
sur le site Ten'up : “Rechercher”

“Un chpt par équipes Tennis”
" Départemental ou Régional”
" Catégories Séniors”

" Cotes d’Armor”

« Master Breizh Tour Jeunes du 17 Octobre au 27 Octobre : tournoi ouvert a tous les jeunes licenciés du
club.

« Stages Jeunes Initiation et Perfectionnement, du 19 au 23 Octobre puis du 26 au 30 Octobre :
renseignements et inscriptions auprés d’Emeric ou de Sophie.

« Etape des Couleurs d’Armor, niveau Rouge : Lundi 26 Octobre, de 14h a 16h : plateaux ouverts aux
enfants de niveau rouge. Renseignements et inscriptions aupres des enseignants.

« Etape des Couleurs d’Armor, niveau Orange : Mercredi 28 Octobre, de 14h a 16h30 : plateaux ouverts
aux enfants de niveau orange. Renseignements et inscriptions auprés des enseignants.

« Animations “Doubles Surprises” : Lundi 19 & Lundi 26 a partir de 18h30 : pas d'inscriptions, animations
gratuites ouvertes a toutes et tous ( a partir de 16 ans) pour venir passer un bon moment convivial sur
les terrains.

 Tournoi Multi Chances Hommes (30-15/1), TMC Femmes (30/1-5/6) : 24/25 Octobre : renseignements
et inscriptions aupres de Guillaume.

« Animation “Bienvenue aux nouveaux adhérents” : Mercredi 11 Novembre, a partir de 9h30 :

Café d'accueil, puis matchs joués en simples ou doubles, formats courts. L'animation sera cléturée

par le verre de I'amitié.
« TMC Hommes (30/2 -15/4) : 21 & 22 Novembre : renseignements et inscriptions auprés de Guillaume.
« Tournoi Open Aziza du 19 au 30 Décembre : ouvert a tous les licenciés du club, catégories adultes et

jeunes. Tournoi qualificatif pour I'lTF de Février, en simple hommes. Renseignements et inscriptions
aupres de Guillaume.

Q 0296 37 60 99 9 lanniontennis@gmail.com e 124 Rue de I’Aérodrome - LANNION

: lanniontennis.fr
f https://www.facebook.com/lanniontennis



	NEWSLETTER N°8
	LANNION TENNIS
	Saison sportive 2026-2027
	La saison à venir va être riche en activités et évènements !
	Vous trouverez ci dessous le programme de la 1ère période jusqu’à fin décembre
	Les Championnats Hommes & Femmes ont débuté le 4/10 (Hommes) et le 11/10 ( Femmes)  : vous trouverez le calendrier complet du championnat des différentes équipes du club en vous connectant sur le site Ten’up : “Rechercher”
	“ Un chpt par équipes Tennis”
	“ Départemental ou Régional”
	“ Catégories Séniors”
	“ Cotes d’Armor”
	Master Breizh Tour Jeunes du 17 Octobre au 27 Octobre : tournoi ouvert à tous les jeunes licenciés du club.
	Stages Jeunes Initiation et Perfectionnement, du 19 au 23 Octobre puis du 26 au 30 Octobre : renseignements et inscriptions  auprès d’Emeric ou de Sophie.
	Etape des Couleurs d’Armor, niveau Rouge : Lundi 26 Octobre, de 14h à 16h : plateaux ouverts aux enfants de niveau rouge. Renseignements et inscriptions auprès des enseignants.
	Etape des Couleurs d’Armor, niveau Orange : Mercredi 28 Octobre, de 14h à 16h30 : plateaux ouverts aux enfants de niveau orange. Renseignements et inscriptions auprès des enseignants.
	Animations “Doubles Surprises” : Lundi 19 & Lundi 26 à partir de 18h30 : pas d’inscriptions, animations gratuites ouvertes à toutes et tous ( à partir de 16 ans)  pour venir passer un bon moment convivial sur les terrains.
	Tournoi Multi Chances Hommes (30-15/1), TMC Femmes (30/1-5/6) : 24/25 Octobre : renseignements et inscriptions auprès de Guillaume.
	Animation “Bienvenue aux nouveaux adhérents” : Mercredi 11 Novembre, à partir de 9h30 :
	Café d’accueil, puis matchs joués en simples ou doubles, formats courts. L’animation sera clôturée
	par le verre de l’amitié.
	TMC Hommes (30/2 -15/4) : 21 & 22 Novembre : renseignements et inscriptions auprès de Guillaume.
	Tournoi Open Aziza du 19 au 30 Décembre : ouvert à tous les licenciés du club, catégories adultes et jeunes. Tournoi qualificatif pour l’ITF de Février, en simple hommes. Renseignements et inscriptions auprès de Guillaume.
	02 96 37 60 99                                 lanniontennis@gmail.com                                               124 Rue de l’Aérodrome - LANNION
	https://www.facebook.com/lanniontennis
	lanniontennis.fr



